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RINGKASAN 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pelaksanaan audit 

internal dan kinerja keuangan perusahaan, serta untuk mengetahui bagaimana 

pengaruh audit internal terhadap kinerja keuangan perusahaan pada PT. Pos 

Indonesia (Persero) pada periode 2014-2018. Faktor-faktor yang diuji dalam 

penelitian ini adalah audit internal sebagai variabel independen, sedangkan kinerja 

keuangan perusahaan sebagai variabel dependen.  

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

deskriptif dan verifikatif. Populasi dalam penelitian ini adalah auditor internal di 

bagian Satuan Pengawas Intern (SPI) dan laporan tahunan (annual report) PT. Pos 

Indonesia (Persero). Teknik penentuan sampel yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah non probability sampling dengan metode purposive sampling, sehingga 

sampel dalam penelitian ini yaitu auditor internal yang berjumlah 30  orang dan 

laporan tahunan (annual report) pada PT. Pos Indonesia (Persero) pada periode 

2014-2018. Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis 

regresi linear sederhana pada taraf signifikansi sebesar 5%. Program yang 

digunakan dalam menganalisis data menggunakan SPSS vers 25.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa pelaksanaan audit internal yang 

ditunjukan di PT Pos Indonesia (Persero) termasuk ke dalam kategori cukup baik. 

Sementara kinerja keuangan yang ditunjukan PT Pos Indonesia (Persero) periode 

2014-2018 cenderung belum optimal. Selain itu hasil penelitian juga menunjukan 

bahwa audit internal berpengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan. 

Besarnya pengaruh audit internal dalam memberikan kontribuasi pengaruh 

terhadap kinerja keuangan perusahaan sebesar 77,7%. 
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The Influence of Internal Audit to Financial Performance 

(Case Study at PT Pos Indonesia (Persero)) 

 

 

 

SUMMARY 

 

 This study aims to determine how the implementation of internal audit and 

corporate financial performance, and to find out how the influence of internal 

audit on the company's financial performance at PT. Pos Indonesia (Persero) in 

the 2014-2018 period. The factors tested in this study are internal audit as an 

independent variable, while the company's financial performance as the 

dependent variable. 

 The research method used in this research is descriptive and verification 

methods. The population in this study are internal auditors in the Internal Control 

Unit (SPI) and the annual report of PT. Pos Indonesia (Persero). The sampling 

technique used in this study was non probability sampling with a purposive 

sampling method, so the sample in this study was 30 internal auditors and the 

annual report at PT. Pos Indonesia (Persero) in the 2014-2018 period. Analysis 

of the data used in this study is a simple linear regression analysis at a 

significance level of 5%. The program used in analyzing data uses SPSS version 

25. 

 The results showed that the implementation of the internal audit shown at 

PT Pos Indonesia (Persero) was included in the quite good category. While the 

financial performance shown by PT Pos Indonesia (Persero) for the 2014-2018 

period tended to be suboptimal. In addition, the results of the study also showed 

that internal audit affected the financial performance of the company. The 

magnitude of the influence of internal audit in contributing influence to the 

company's financial performance of 77.7%. 
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